
Anbieter

Direkter 

Anprech-

partner

Ernäh-

rung

Bewe-

gung

Psychische 

Gesundheit

Arbeits-

schutz

Medizin 

Vorsorge

Konzept-

beratung

Gesund- 

heitstage 
(Aktionsstände 

Vorträge 

Diagnostik)

individuelle

Workshops/ 

Seminare/ 

Kurse

Allgemeine 

Weiter-

bildung zum 

Thema 

Gesundheits- 

dienstleister
AOK NordWest           

www.rh.aok.de             

Ute Danker        

04821/608-

27332           
X X X X X X

Barmer GEK

benthack personal 

entwicklung gmbH             

www.b-pe.de       

Claudia 

Benthack    

040/309888-11  
X X X

Bewegungszentrum 

Norderstedt                      

www.bewegungszentrum

.sh

Ann-Kathrin Foß       

040/226337-96 
X X X X

DAK

DEKRA Akadamie 

GmbH                           

www.dekra-akademie.de

Frau Adam??         

040/534393-18
X X X

Facharztzentrum an 

der Kampnagelfabrik                         

www.arztzentrum.de

Lydia Wilkens     

040/181215-220  X X X X X X X



IHK zu Lübeck/ 

Geschäftsstelle 

Norderstedt                   

www.ihk-schleswig-

holstein.de

Herr Wegener              

0451/6006-142

X

Janßen, Birgit                        

Ernährungsberatung              

www.ernaehrungsberatu

ng-norderstedt.de

Birgit Janßen         

040/30988416
X X X

Körperwerft                                  

www.koerperwerft.com

Jan Möller                

0461/43020504 X X X X X X

LIFEBONUS 

Gesundheitsmanagem

ent GmbH

Herr Sass

X X X X X X X X

Reha-Zentrum 

Norderstedt

www.reha-

norderstedt.de

Daniel Meyer 

040/5233028
X X X X X

Techniker 

Krankenkasse

Fitnessstudios
Elixia Hamburg VC 

Vitalclub Management 

Norderstedt Langenhorn 

GmbH

Heiko Pfeifer          

040/53035000 X X X X X X

Sportvereine

DLRG Norderstedt e.V. X
Eintracht Norderstedt X



Norderstedter 

Sportverein e.V.

Steffen Liepold         

040/5262550
X X X X


